
Сегодня, 24 марта, исполнилось девять лет с момента возрождения 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»! 

 

Это праздник для всех, кто ежедневно отдаёт свои силы на организацию и 

проведение мероприятий, направленных на вовлечение, подготовку и 

тестирование россиян по нормативам ГТО, прививает гражданам ценность 

занятий физкультурой и спортом на постоянной основе! 

 

С каждым днём непрерывно растёт количество людей, выполнивших 

нормативы ГТО. Сегодня число участников движения достигло 20 

миллионов человек от Калининграда до Чукотки, от Крыма до Сахалина! 

 

Почти восемь миллионов россиян уже успешно справились с выполнением 

нормативов и носят на груди бронзовые, серебряные и золотые знаки 

отличия ГТО как символ гармоничного развития, хорошего уровня 

физической подготовленности и активной жизненной позиции! 

 

Только в Ухте за прошлый год в тестировании принял участие 2 221 ухтинец. 

2 079 человек выполнили нормативы на знаки отличия ВФСК ГТО: золото – 

555; серебро – 449; бронза – 1 075 жителей муниципалитета. 

 

Поздравляем сотрудников Центра тестирования ВФСК «ГТО» Ухты! 

Спасибо вам за многолетнюю, комфортную и результативную работу во 

благо оздоровления местных жителей! Желаем успехов и новых достижений! 
 


